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Sida 1 

 
 

Estrids vantar med flätor 
STORLEK: 
dam 

 
MATERIAL: 
Alpaga des Andes från Plassard 
2 nystan av färg 310 
 

STICKOR: 
strumpstickor nr 3,5 
 

STICKFASTHET: 
22,5 maskor och 32 varv slätstickning på strumpstickor nr 3,5 = 10 x 10 cm 
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Sida 2 

STICKSÄTT: 
Resårstickning 2/2 
Slätstickning 
Mosstickning: 
Varv 1: 1 rm, 1 am 
Varv 2: 1 am, 1 rm 
Upprepa dessa 2 varv. 
Flätstickning över 10 m: 
Vridning åt vänster:  
1:a vridningen: sätt 5 maskor på en hjälpsticka framför arbetet, sticka 5 m slätstickning från vänster sticka 
och därefter de 5 m på hjälpstickan i mosstickning. 
2:a vridningen: sätt 5 maskor på en hjälpsticka framför arbetet, sticka 5 m mosstickning från vänster sticka 
och därefter de 5 m på hjälpstickan i slätstickning 
Upprepa dessa 2 vridningar 
Vridning åt höger: 
1:a vridningen: sätt 5 maskor på en hjälpsticka bakom arbetet, sticka 5 maskor mosstickning från vänster 
sticka och därefter de 5 maskorna på hjälpstickan i slätstickning. 
2:a vridningen: sätt 5 maskor på en hjälpsticka bakom arbetet, sticka 5 maskor slätstickning från vänster 
sticka och därefter de 5 maskorna på hjälpstickan i mosstickning.  
Ökningar: lyft upp tråden mellan två maskor med vänster sticka och sticka den därefter vridet rät. 
Minskningar: 
1 ödhpt: lyft 1 m rät, 1 rm och dra därefter den lyfta maskan över den sist stickade 
2 rm tills: sticka 2 rm tillsammans som om de är en maska. 
 

FÖRKLARING: 

VÄNSTER VANTE 
Lägg upp 48 m med dubbelt garn på strumpstickor nr 3,5 och sticka resårstickning 2/2 i  7,5  cm. 
Därefter stickas slätstickning och flätstickning och maskorna fördelas enligt följande: 
sticka 17 m slätstickning, 2 am, 1 vridning åt vänster se STICKSÄTT, 2 am, 17 m slätstickning. 
På följande varv stickas enligt följande: 
17 m slätstickning, 2 am, 5 m slätstickning, 5 m mosstickning, 2 am, 17 m slätstickning. 
Fortsätt därefter att sticka maskorna på detta sätt till dess att 11 varv är stickade och därefter, på det 12:e 
varvet efter den tidigare vridningen åt vänster, görs en ny vridning åt vänster. Fortsätt sedan att göra en 
vridning på vart 12:e varv 
Samtidigt; på det 6:e varvet efter resåren, ökas för tummen,  
på sticka 1:  
sticka till dess att det återstår 3 m på stickan (= den sist stickade maskan och den sista maskan på stickan 
är tummens kantmaskor).  
Öka 1 m se STICKSÄTT, 2 rm, öka 1 m. 
Fortsätt att öka 1 m innanför tummens kantmaska, i var sida, på vart 4:e varv, sammanlagt 5 gånger.  
Fortsätt sedan att sticka utan ökningar  till dess att vanten mäter 7 cm från resåren. 
Sätt tummens 10 maskor (maskorna innanför tummens kantmaskor) på en tråd och lägg därefter upp 2 m 
bakom maskorna för tummen och fortsätt att sticka flätan och slätstickning som tidigare. 
När vanten mäter 9 cm från tummen minskas för toppen av vanten, på varje varv, 5 gånger enligt följande: 
Sticka 1 och 3: sticka till dess att det återstår 3 m på stickan, 1 ödhpt, 1 rm. 
Sticka 2 och 4: 1 rm, 2 rm tills, sticka alla maskor på stickan. 
När det återstår 8 m, ta av garnet och dra änden igenom de resterande maskorna.  
 
TUMMEN:  
Sätt de lämnade maskorna på en strumpsticka och plocka därefter upp 2 m i de upplagda maskorna på 
baksidan av tummen. Fortsätt sedan att plocka upp 2 m i var sida av tummen så att det inte bildas några 
hål.  
Tummens maskantal: 18 m. 
Fördela maskorna på 4 strumpstickor och sticka rakt upp till dess att tummen mäter 5,5 cm.  
Avsluta tummen genom att sticka maskorna 2 och 2 tillsammans till dess att det återstår 4 m. Ta av garnet 
och dra änden genom de återstående maskorna. 
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Sida 3 

 
 
HÖGER VANTE 
Den högra vanten stickas på samma sätt men flätan vrids åt höger. 
Ökningarna för tummen görs på sticka 4 och placeras i början av stickan:  
sticka 1 rm (=kantmaska), öka 1 m, 2 rm, öka 1 m, följande maska är kantmaska.  
 
 
MONTERING: 
Fäst alla trådar. Var noga med att fästa tråden en längre sträcka än när man fäster garn av fårull. Alpacka 
är en glattare fiber och glider gärna upp om fästningen är för kort. 
 
Design av Annette Öberg Josefsson för Kulmen Garn & Design AB 
Om du behöver hjälp med ditt mönster så kontakta din garnbutik. 
 

 

 


